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Escursione Intersezionale

29 ottobre 2023
Polentata in Val di Mello (So) presso I’agriturismo AL CAMER

Facile escursione immersi nei colori autunnali della Val di Mello e un momento conviviale da

passare insieme davanti ad un buon piatto di polenta e pizzoccheri

Difficolta T-E turistico-escursionistico
Tipo di Sentiero per lo piu largo e
percorso pianeggiante

Dislivello 250 m circa

Lunghezza 4 km andata 9 km anello

Tempo totale

1 ora 30 min circa andata
(soste foto escluse); anello

di cammino .

circa 3 ore (soste foto escluse)

Pranzo in rifugio

Menu: piatto unico
Informazioni | (Pizzoccheri,  costine o
utili salsiccia, polenta o taragna)

dolce e caffé. Possibilita di
avere menu per vegetariani o

vegani

La Val di Mello, la perla della Val Masino

Tra le riserve naturali da visitare in Valtellina, non puo
mancare quella della Val di Mello, la piu estesa in Lom-
bardia. Essa ¢ caratterizzata da un fondovalle pressoché
pianeggiante e quindi alla portata di tutti.

Tre motivi rendono questa escursione imperdibile:

e 1 magici panorami della val di Mello che possono
essere goduti con un percorso assolutamente non
impegnativo ed alla portata di tutti

e icibi della tradizione valtellinese gustati in un am-
biente tipico ed accogliente

e I ritrovarsi con gli altri Soci per ravvivare i rap-
porti indeboliti dalla pandemia

Dal parcheggio della Val di Mello parte il sentiero che
costeggia il torrente e si snoda su un falsopiano. Poco
dopo l'ingresso alla riserva si raggiunge lo splendido la-
ghetto Qualido e il celeberrimo "Bidet della Contessa",
caratterizzato da acque cristalline. Proseguendo si
giunge a Cascina Piana, un nucleo numeroso di baite
della valle sovrastato da numerose pareti di granito e
infine si arriva al Rifugio Agriturismo al Camer dove
potremo gustare un buon piatto valtellinese.

I1 ritorno € possibile farlo seguendo il versante opposto
della valle per chiudere un percorso ad anello.

Abbigliamento: da trekking adeguato alla stagione, scarpe da trekking, indumenti ed attrezzature idonei in caso di

maltempo

Attrezzatura — Utili: bastoncini, borraccia.

Direttori Escursione:

Francesca Balzarotti 3395953167

Trasporto

pullman

Punto e Orario di partenza

Piazza Mercato — Magenta — ore 7.00

Quota di partecipazione

Pullman variabile tra 20 € € 25 € + menu € 25
MINIMO 25 persone

Assicurazione obbligatoria non soci CAI

€ 12,00

Iscrizioni in sede CAI Magenta o via email (magenta@cai.it) entro giovedi 12 ottobre

ATTENZIONE: per partecipare all’escursione ¢ indispensabile prendere visione e firmare il modulo di
informazione e accettazione delle regole di comportamento disponibile in sede. Chi lo ricevera via mail DEVE
portarlo firmato al momento della partenza




