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Sabato 31 gennaio 2026

Ciaspolata notturna Brusson (AO)
Luna piena, ciaspole.. e polenta

Da Vollon, frazione di Brusson in Val d’Ayas, ci
inoltreremo in un bellissimo bosco di conifere,
passando attraverso pascoli innevati, fino a
raggiungere 1’alpeggio-borgata Salomon.

Avremo [l’occasione di vivere un’esperienza
suggestiva, con una ciaspolata notturna su un
percorso facile e adatto a tutti, sotto il cielo
illuminato dalla luna piena.

L'escursione si concludera con una cena, al rientro

Difficolta EAI escursionistico in dalla camminata presso il ristorante 1’Aquila di
ambiente innevato Brusson.

Tipo di Bosco di abeti e larici

percorso MENU:

Dislivello 370 m circa salumi e/o verdure

Lunghezza 4 km a/r Polenta con zola e/o funghi

Tempo totale . dolce

di cammino 3.30 ore piu soste a/r acqua, vino, caffd

Informazioni | , . . appoggio: Vollon Si prega di segnalare all’iscrizione eventuali

utili intolleranze alimentari

Abbigliamento: da trekking adeguato alla stagione, scarponcini da trekking con suola scolpita, indumenti ed
attrezzature idonei in caso di maltempo;
Attrezzatura — Utili: borraccia e thermos. Obbligatori: frentalino, bastoncini, ciaspole/ramponcini

Direttori Escursione: Daniele Tenni 3470426538— Piera Scolari 3284822469

Trasporto Pullman

Punto e Orario di partenza Piazza Mercato — Magenta ore 13.30 Rientro ore 24.00
Quota di partecipazione Pullman + cena 52 €

Assicurazione consigliata non soci CAI € 13,00

Iscrizioni in sede CAI Magenta o via email (magenta@cai.it) entro il giorno 20 gennaio 2026 con
versamento quota pullman e cena (rimborsabile in caso di annullamento)

ATTENZIONE: per partecipare all’escursione ¢ indispensabile prendere visione e firmare il modulo
di informazione e accettazione delle regole di comportamento disponibile in sede. Chi lo ricevera via
mail DEVE portarlo firmato al momento della partenza
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